
 הסולו יזם של ביותר היקרות הטעויות 5 העבודה: יומן
 סולו" יזם "אני מאת מתנה

 אימונים מגרש זה ספר, לא זה הקדמה:

 הי,

 את המשימות, ריבוי את המשקל, כובד את זה. את מרגיש שאתה הסיכויים רוב לכאן, הגעת אם
 הנכון. בכיוון מתקדם שאתה בטוח לא אבל מאוד, קשה עובד שאתה התחושה

 לבד. לא אתה הטובות: החדשות

 זה. את לשנות אפשר יותר: הטובות החדשות

 לתת רק לא היא שלו המטרה אימונים. מגרש עבודה. יומן הוא תיאוריה. ספר עוד לא הוא הזה המסמך
 – שלך בעסק משמעותיים אך קטנים שינויים ולבצע לחשוב, לעצור, לעשות. לך לגרום אלא מידע, לך

 מהיום. החל

 יזם כל כמעט אצל עצמם על שחוזרים עצמית, חבלה הרגלי חמישה טעויות, חמש זיהיתי השנים, במהלך
 שלנו. הנפשי ובשקט באנרגיה בזמן, אלא בכסף, רק לא "יקרות" טעויות אלו מכיר. שאני סולו

 ופשוט מעשי תרגיל תקבל מכן לאחר ומיד מסוכנת, כך כל היא למה נבין אחת, טעות נזהה פרק, בכל
 אותה. לתקן להתחיל כדי

 עליך. שלו. המנהל על אלא העסק, על לא לעבוד. נתחיל ובוא שעה, חצי פנה קפה, כוס לך קח אז

 אסטרטגיה בלי לעבוד :#1 טעות

 שמרגיש למה ומגיב שריפות, מכבה למיילים, עונה למים". ישר ו"קופץ בבוקר קם אתה נראה: זה איך
 הקרוב. לרבעון שלך המרכזית המטרה מהי מושג לך אין אבל מאוד, עסוק אולי אתה דחוף. הכי

 אבל יקרים(, ואנרגיה )זמן דלק שורף אתה יעד. בלי נסיעה כמו היא תוכנית ללא עבודה קטלני: זה למה
 ויוזם. יצירתי במצב במקום תמידי, תגובתי במצב אותך משאיר זה מתקדם. באמת לא

 )תמ"א( האפקטיבית המינימום תוכנית תרגיל:

 הקרוב. לחודש שלך העבודה תוכנית תהיה זו הבאות. השאלות על וענה דקות 5 קח

 לקוח להשיג )לדוגמה: הקרוב? בחודש להשיג רוצה שאני האחת המרכזית המטרה מהי​.1
 שלי( בספר הראשון הפרק טיוטת את לסיים / באתר המתנות דף את להשיק / אחד ריטיינר

 לשלוש הגדולה המטרה את )פרק הזו? במטרה שיתמכו המרכזיים הפרויקטים שלושת מהם​.2
​עיקריות( משימות
​______________________________________________________ :1 פרויקט
​______________________________________________________ :2 פרויקט
 ______________________________________________________ :3 פרויקט



 ?1 מספר פרויקט את לקדם להתחיל כדי היום עוד לעשות יכול שאני האחת הפעולה מהי​.3

 עסוק כשאתה השיווק את להזניח :#2 טעות

 לכתוב זה לעשות לך שבא האחרון והדבר במים", הראש "עם אתה גדול, פרויקט לך יש נראה: זה איך
 יירד". כשהלחץ לשווק אחזור "אני לעצמך, אומר אתה ללינקדאין. פוסט

 בעוד "רעב" מבטיחה היום השיווק הפסקת רעב". או ה"חגיגה למעגל הבטוחה הדרך זו קטלני: זה למה
 יום כל זה את עושים חור. כשיש רק זה את עושים לא – שיניים צחצוח כמו הוא שיווק חודש-חודשיים.

 החור. את למנוע כדי

 ביום דקות 15ב- שיווקי" "מנוע בניית תרגיל:

 הפעולות ליד ✔ סמן יום. בכל קטנה אחת לפעולה התחייב ענקית, כמשימה שיווק על לחשוב במקום
 השבוע: אליהן מתחייב שאתה

 בתחום. קולגה של פוסט על ערך בעלת תגובה לכתוב [ ]​●
 שלי. התובנה של השורות שתי את ולהוסיף מעניין מאמר לשתף [ ]​●
 שלומו. מה ולשאול עבר ללקוח קצרצר מייל לשלוח [ ]​●
 בבלוג. שלי הבא למאמר פסקאות 2-3 לכתוב [ ]​●
 מהיר. טיפ עם דקה של סטורי להקליט [ ]​●
 ______________________________________________________ אחר: [ ]​●

 מהמספרים להתעלם :#3 טעות

 שלך, הרווח שולי מה מושג לך אין אבל שלך, וההוצאות ההכנסות מה בערך יודע אתה נראה: זה איך
שאי ,לעצמك, אומר אתה שלך. הצפוי המזומנים תזרים מה או רווחי, הכי שירות איזה

ל

 שהעסק מדי מאוחר לגלות עלול אתה לטוב. ולקוות עצומות עיניים עם לנהוג כמו זה קטלני: זה למה
 השנה. בסוף המיסים את לשלם כסף מספיק לך שאין או רווחי, לא שלך

 צ'קליסט – הכסף" עם שבועי "דייט תרגיל:

 פעולה. כל ליד ✔ עשה המספרים. על מסתכל רק אתה שבה בשבוע, פעם ביומן, קבועה שעה חצי קבע

 הבנק: חשבון סקירת​.1
 הנוכחית? היתרה מהי [ ]​○
 השבוע? נכנסו הכנסות אילו [ ]​○
 השבוע? ירדו גדולות הוצאות אילו [ ]​○

 חשבוניות: מעקב​.2
 שביצעתי? העבודות כל על חשבוניות שלחתי האם [ ]​○
 אחריהן? לעקוב וצריך עבר שלהן התשלום שמועד חשבוניות יש האם [ ]​○

 קדימה: מבט​.3
 הקרוב? בחודש להיכנס צפויות הכנסות אילו [ ]​○
 הקרוב? בחודש לרדת צפויות גדולות הוצאות אילו [ ]​○



 סמכויות להאציל לסרב :#4 טעות

 זה את אעשה כבר אני זה, את לעשות איך למישהו אסביר שאני "עד לעצמך אומר אתה נראה: זה איך
 לעשות. יכול אחר שמישהו משימות על יקרות שעות מבזבז אתה בעצמי".

 וליכולות לזמן מוגבלת שלך הצמיחה שלך. העסק של הבקבוק לצוואר אותך הופך זה קטלני: זה למה
 בו. גאון שאתה במה להתמקד במקום נמוך ערך בעלות במשימות תקוע נשאר אתה שלך.

 להאצלה הראשונה המשימה זיהוי תרגיל:

 טיפוסי. בשבוע מבצע שאתה המשימות לגבי הבאה הטבלה את מלא

 (1-5) בזה? טוב אני כמה (1-5) אותה? לעשות נהנה אני כמה המשימה

   תוכן כתיבת

   גרפי עיצוב

   כספים ניהול

   למיילים מענה

   טכנית תמיכה

   משימה הוסף

 הראשונה המשימה זו העמודות. בשתי ביותר הנמוך הניקוד את שקיבלה המשימה את חפש עכשיו,
 (.AI כלי או אוטומציה, )לפרילנסר, החוצה להוציא דרך למצוא צריך שאתה

 _________________________________ היא: להאצלה שלי הראשונה המשימה

 )אותך( חשוב הכי הנכס את להזניח :#5 טעות



 אתה זמן". "אין כי שלך התחביבים על וויתרת מדי, פחות ישן ארוחות, על מדלג אתה נראה: זה איך
 כמותרות. וספורט תזונה לשינה, מתייחס

 בדיוק ייראה שלך העסק אנרגיה, וחסר עייף שחוק, אתה אם הנכס. אתה סולו, כיזם קטלני: זה למה
 תתפוגג. אותך שהניעה והתשוקה גרועה, תהיה שלך ההחלטות קבלת ככה.

 שלך ה"לא-מתפשרים" תכנון תרגיל:

 הדברים לשלושת זמן של בלוקים שריין אחת, פגישה מכניס שאתה לפני הבא. לשבוע היומן את פתח
 שלך. ביותר החשובות הפגישות אלו הבאים.

 השבוע. לילות ___ בלילה, שעות ___ לפחות לישון מתחייב אני שינה: שעות​.1
 וביום ________, בשעה ________, ביום גופנית פעילות לבצע מתחייב אני גופנית: פעילות​.2

 ________. בשעה ________,
 עושה אני שבו עבודה, ללא מסכים, ללא לפחות, אחת שעה של לזמן מתחייב אני "ניתוק": זמן​.3

 ________. בשעה ________, ביום יקרה זה אוהב. שאני משהו

 לסיום מחשבות

 אלא למושלם, אותך להפוך לא היא הזה העבודה יומן של המטרה אחד. ביום משתנים לא הרגלים
 ובחירה. מודעות של תהליך להתחיל

 לאט, לאט איך תראה משתנות. שלך התשובות איך תראה בחודש. פעם האלה התרגילים על תחזור
 רצית. שתמיד – החיים ואת – העסק את שבונה לאדריכל שריפות, שמכבה מלהטוטן הופך אתה

 במסע, בהצלחה

 שטיוי. גבע
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